Matkafé a
Matarhuset

Lunch tisdag-fredag 10.30-16.00 v.18

Pinsa

Pinsabrod toppad med tomatsas, mozzarella och serveras med sallad.
Veckans lunch

Kyckling Shawarma wrap med grénsaker och vitlokssas

Italian Deli Sandwich med Salami, Prosciutto och serveras med liten sallad
Pasta Rigatoni med Gochujang, tomat, crémefraiche och riven Grana Padano
Sallad med bakad spetskal, rostade sesamfrén och soja-sesammajonnas
Lagg till liten sallad

Andra lunchriatter

Matarhusets bowl med ditt val av protein: kyckling, kallrékt lax, vegme
eller halloumi

(Svart raris, raslaw, broccoli, linser, gojibar, apelsin och gréna blad)

Var sallad &r framtagen av nutritionister for en tillfredstallande maltid med massor av
nyttigheter. Perfekt fore/efter traning eller bara for att den ar sa god

Raksallad
(avokado, tomat, gurka, picklad 16k, picklad fankal, harissadressing och krutonger)

Lunchen serveras alltid med brdd och vatten. Bryggkaffe/te ingar
Flera av lunchratterna gar att fa vegetariska/veganska

Barnmeny (serveras till barn under 12ar)
Plattar med sylt och gradde.

Falukorv med Mac & Cheese

Pasta med kottfarssas

Fraga personalen om allergener
Folj oss pa Instagram for att se veckans nya meny @matkafematarhuset

150kr

160kr

35kr

175kr

195kr

85kr
85kr
85kr



